
.......................
.......................

.......................
...............

Namn

.......................
.......................

.......................
...............

Tel

.......................
.......................

.......................
...............

E-Post

.......................
.......................

.......................
...............

Kortnummer Hemköp

Medlemskort   Kompismedlem

100:-   2014–2015 

Kaffe & Våffla
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Gäller vid ett köptillfälle 

hos Tygladan eller 

Vargöns Varuhus

Värde 59:-
Gäller vanlig våffla.
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Vill du bli Kompismedlem
i Vänersborgs Gymnastikförening?
Vänersborgs Gymnastikförening har idag drygt 900 medlemmar.
Vi vill bli fler – vi vill bli Vänersborgs största förening. Ju fler medlemmar, desto 
starkare grund står vi på för att kunna lyfta föreningen mot nya höjder.

Idag bedrivs tävlingsverksamhet inom tre olika grenar; Truppgymnastik, AG 
(Artistisk Gymnastik) och Cheerleading. Under de senaste åren har vi inom alla 
dessa dicipliner utvecklats mycket och tävlar på hög Sverigenivå, med flertalet 
medaljplaceringar på rikstäckande tävlingar. Utöver tävlingssektionen har vi en 
motionssektion och en barn- och ungdomsektion med träningar i olika grupper 
för alla åldrar.

Ambitioner finns att vi skall kunna lyfta oss mot ännu högre nivåer med tävlings-
gymnastiken, men även satsa framåt för de som inte tävlar – både topp och bredd 
alltså.

Några exempel på framtidsplaner som gynnar alla tränande medlemmar:
• Utbyggnad av Gymmixhallen med klossgrop och större golvyta.
• Ny entré.
• Anställa tränare med spetskompetens.
• Utbilda och utveckla ledare och tränare i föreningen.

Bli Kompismedlem och hjälp föreningen framåt!

För 100:-/år i Kompismedlemsskap får du:
•	 Rabattkupong på 
	 Tygladan / Vargöns Varuhus.
•	 Kaffe och våfflakupong på 
	 Skräcklestugan.

Äter ni mat? – I så fall vill vi slå ett slag för Föreningsrabatten som vi har i samar-
bete med Hemköp Torpa. Handla med Hemköpkortet som kopplas till föreningen 
så bidrar du ytterligare till föreningens utveckling.

Beställning Kompismedlemsskap:
Enklast är att fylla i beställningen via fliken Sponsring på hemsidan; 
www.vanersborgsgf.se
Kan även köpas kontant av någon i Marknadskommitén.

För ytterligare information: 
kontakta Torbjörn Karlsson, 0702-42 37 42, torbjörn@signssweden.se
www.vanersborgsgf.se


